LA ROUE DES ENFANTS MALTRAITES

Ce modele fait voir les tactiques de pouvoir et de contrble associées
a la maltraitance des enfants.

pour les

INTIMIDATION | ygjisation des
regards, des actions, des |NST|TUT|0NS

gestes ou la destruction * menaces de chatiment avec ou par les
d'objets cours de justice, la police, I'école,

o se servir de sa taille d'adulte Dieu, la détention des jeunes, les

o étre violent envers I'autre foyers d'accueil, des membres

parent, des animaux de la parenté, un hdpital
familiers, etc.
e crier

psychiatrique

D'ADULTE

o traiter les enfants comme
des serviteurs

© punir, régenter, toujours gagner

* empécher toute intervention
concernant les visites et les
décisions relatives a la garde

 interrompre continuellement

ISOLEMENT

« limitation de I'acces aux
autres jeunes, aux adultes,
aux fréres et soeurs, a l'autre
parent, aux grands-parents

VIOLENCE
PSYCHOLOGIQUE

* moqueries, insultes
* usage des enfants comme confidents
e usage des enfants pour soutirer ou
communiquer des informations
a l'autre parent

* manque de continuité

MENACES

* menaces d'abandon, de
suicide, de Iésions physiques,
de détention ou d'agression

envers d'autres personnes

aimées

VIOLENCE
ECONOMIQUE

o refus de pourvoir aux besoins
de base, utilisation de I'argent
pour dominer le comportement

 gaspillage de I'argent de la famille

* aucune pension alimentaire

o ytilisation des enfants comme

monnaie d'échange dans un divorce
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LA ROUE DE LA NURTURANCE DES ENFANTS

Ce modele présente huit facons de mieux aimer vos enfants et d'en
prendre bien soin.

pour les

CONFIANCE Favorisez la
et RESPECT SECURITE
* reconnaissez a vos enfants le droit AFFECT“’E

d‘avoir leurs propres sentiments, « parlez et agissez de maniére 3 ce
opinions, ami(e)s et activités

Bl d que les enfants se sentent en
e encouragez I'indépendance sécurité et a I'aise quand
o respectez leur intimité ils s'expriment
* respectez leurs sentiments | ¢ soye; fiable
pour I'autre parent « soyez douce

* faites confiance

avos enfants

Prenez hien
SOIN de _
VOUS-MEME

o réservez-vous du temps libre
o restez en bonne santé

© conservez vos amitiés

* acceptez I'amour

PHYSIQUE

o fournissez nourriture, logement,
vétements

o enseignez I'hygiéne personnelle
et la nutrition

o surveillez leur sécurité

¢ maintenez une routine familiale

¢ pansez leurs blessures

Veillez a la DISCIPLINE

e soyez logique et constante

o les régles doivent étre appropriées
pour I'age et le développement de
chaque enfant

o stipulez clairement les limites et

les objectifs

e servez-vous de la discipline

pour instruire et non

pour punir

Soyez
AFFECTUEUSE

* exprimez votre affection de
maniére verbale et physique
 soyez affectueuse lorsqu'un
enfant souffre physiquement
ou émotionellement

APPUYEZ

Donnez du
/S ENCOURAGEZ! TEMPS

e encouragez vos enfants a * participez a la vie de vos

explorer ce qui les intéresse enfants : activités scolaires,

« permettez 2 vos enfants de ne pas |  SPOS, journées et événements
toujours étre d'accord avec vous spéciaux, célébrations, ami(e)s

« reconnaissez leurs progrés ¢ incluez vos enfants dans vos activités

« enseignez-leur des compétences | * U€voilez votre personnalité a
nouvelles vos enfants
* laissez-les commetire
des erreurs
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